
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Победный май  
В детском саду прошел ряд мероприятий, посвященных 74-летней годовщине 

Победы в Великой Отечественной войне. В старшей и подготовительной к школе 

группах были проведены тематические занятия «Была война… Была Победа…», 

«Никто не забыт, ничто не забыто». Дети с большим интересом посмотрели кадры 

старой кинохроники, фотографии военных лет, узнали много интересной и 

познавательной информации о Победе советского народа над фашисткой Германии. 

В холле детского сада была организованна выставка детско-родительских рисунков, 

посвященная Дню Победы. 

8 мая 2019 года в ДОУ состоялся праздничный концерт «Победный май!», где 

педагоги и дети рассказывали стихотворения о войне, о подвигах советских солдат, 

слушали и исполняли песни военных лет, и конечно же, почтили память павших 

Минутой молчания. 

В завершении праздничной программы воспитанники ДОУ посетили 

торжественный митинг, который состоялся в МБОУ СОШ №59. Ребята возложили 

цветы к памятнику, погибшим в военный период учителям и выпускникам, а также 

побывали на экскурсии в музее школы.  

    

            

 

Заместитель заведующего по В и МР   

Полянская Юлия Владимировна 



Развлечение «Ах, какая пенка»     

 
               

    
 

       
 

       

    

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель заведующего по В и МР   

Полянская Юлия Владимировна                                                                   

17 мая 2019 года прошло развлечение 

«Ах, какая пенка». Детей очень 

привлекают нетрадиционные материалы и 

чем они разнообразнее, тем интереснее с 

ними работать. Ознакомление 

дошкольников с пенкой позволяет не 

просто повысить интерес детей к 

деятельности и развитию творческого 

воображения, но и формирует 

эмоциональный контакт, через 

совместную творческую деятельность. 

Дети средней группы отправились в 

волшебную страну, где они повстречали 

«Мыльный пузырь». В игре с ним дети 

закрепили знания об объемной 

геометрической фигуре «шар», учились 

соотносить его с кругом. Ребята играли и 

веселились в «Мыльной стране»: игра «Да, 

нет», «Перелети через веревку», «У кого 

мыльнее пена», «Разложи пену по 

стаканчикам». 

Это развлечение оставило яркие 

впечатления у воспитанников, создало 

волшебную атмосферу в группе. 



 

Веселая ярмарка 

 

     

      

     

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель заведующего по В и МР   

Полянская Юлия Владимировна                                                                        

23 мая 2019 года в саду прошла ярмарка. 

Дети подготовительной к школе группы 

показали небольшое выступление и 

пригласили родителей принять участие в 

Веселой Ярмарке.  

Все участники остались довольны 

мероприятием, и никто не ушел с пустыми 

руками.  

 

 



«До свидания детский сад, здравствуй школа!» 

 

 

 

 

      

 

29 мая 2019 года в детском саду 

прошел выпускной бал «До свидания 

детский сад, здравствуй школа!» 

Музыкальный руководитель и воспитатели 

сделали для детей праздник уникальным, 

трогательным и неповторимым. Дети 

подготовительной к школе группы в этот 

день попрощались с детским садом и, стоит 

отметить, что выпускной – 2019 прошел 

очень ярко, насыщенно и торжественно.  

Ребята показали замечательный 

концерт, который растрогал всех 

присутствующих гостей. В программе 

праздника были стихи, песни, танцы, игры, 

и, конечно же, выпускной вальс. В гости к 

будущим первоклассникам приходили 

сказочные герои: Принцесса и Король, 

Маркиз Де Карабас, Кот в Сапогах.  

В завершение мероприятия 

заведующий детским садом вручила 

грамоты детям, которые принимали 

активное участие в районных и 

внутрисадовских конкурсах, а также 

поздравила с выпуском в школу и вручила 

первые дипломы. После торжественной 

части выпускники загадали свои заветные 

желания и запустили в небо воздушные 

шары. 

Мы желаем счастливого пути во 

взрослую жизнь всем ребятам, чтоб все у 

них получалось, и каждый добился успехов 

во всех своих новых начинаниях! 

 

 

 



           

           

           

      

Заместитель заведующего по В и МР   

Полянская Юлия Владимировна                                                                   



 

 

 

Старшая медицинская сестра  

Чавкина Людмила Юрьевна 



 

 

 
 

«Советы по обучению дошкольников езде  

на велосипеде» 
 

Привлекать детей к спорту 

целесообразно с дошкольного 

возраста. Чем раньше каждый 

ребёнок начнет развиваться 

физически, тем здоровее и 

крепче будет наша нация. Ведь 

судьба человека во многом 

зависит от его деятельной 

активности и круга общения: 

будет он сидеть за компьютером или играть во дворе, общаясь с 

энергичными, творческими, здоровыми и крепкими ребятами. 

Дошкольное физическое воспитание закладывает основы 

техники двигательных действий и воспитывает физические 

качества. Среди координационных способностей наибольшее 

значение при различных передвижениях дошкольника 

приобретает способность к сохранению динамического 

равновесия, в том числе и на ограниченной опоре. И самое 

эффективное средство воспитания данной способности – 

передвижение на велосипеде. 

Умение кататься на велосипеде относится к таким умениям, 

научившись которым, вы не забудете их и не разучитесь 

никогда. Даже если пройдет много времени, вы совершенно 

свободно сядете на велосипед и поедете. 

Период обучения не всегда и не для всех проходит легко и 

быстро. Слёзы и ссадины – дело обычное для такого процесса. 

Обучая ребёнка езде на велосипеде, многие родители иногда 

бегут рядом. Этот способ страховки наиболее подходящий, 

поскольку дети, чувствуя поддержку взрослого, быстрее учатся 

кататься. Инструктору (маме или папе) не нужно держать 

велосипед за руль, седло или другую часть, так как ребёнок не 

чувствует устойчивости велосипеда, у него дольше формируется 

чувство устойчивого равновесия – ведь искать баланс нет 



необходимости. При таком методе обучения утрачивается 

самоконтроль за велосипедом. Родителю лучше всего 

находиться позади ребёнка, придерживая его за плечи. Не нужно 

руководить ездой, просто следите за юным велосипедистом. 

При выборе велосипеда, помните, что он должен быть 

удобным, соответствовать росту и возрасту ребёнка. Для 

катания выберите просторное место и сразу объясните, где 

можно ездить, а где нет. 

Научите ребёнка смотреть вперед и по сторонам, выбирать 

маршрут, видеть цель, следить за окружающей обстановкой. 

Покажите, куда ставить ноги, как крутить педали и тормозить. 

Объясните, как с помощью руля управлять велосипедом. 

Расскажите о правилах дорожного движения: о расположении 

велосипедистов на проезжей части, как правильно подавать 

сигналы рукой, научите различать сигналы светофора и 

понимать дорожные знаки. Ребёнок должен знать и 

элементарные правила безопасности – обяжите его кататься в 

шлеме. 

Формируя динамическое равновесие у дошкольников, 

целесообразно выделить группы упражнений статического и 

динамического характера и чередовать их. 

К статическим упражнениям в равновесии относят стойки на 

одной ноге, на носке одной ноги. 

В число динамических упражнений в равновесии входят 

простые подготовительные упражнения, как: серийное 

выполнение прыжков вперед, назад, в стороны; приседание на 

носках; поочередные махи ногами; подъем на носках. 

Естественно, начинать обучение упражнениям следует с 

простых заданий, постепенно усложняя их. 

 

Начинающим велосипедистом нужно 

знать правила безопасности: 

 при падении нельзя отрывать руки от 

руля; 

 при перестроении смотреть по сторонам 

и обозначать свои действия жестами 

(выставлять руки в сторону). 

Пожалуй, самое эффективное упражнение на развитие 

динамического равновесия – езда на велосипеде. Чем больше 



времени юный велосипедист будет проводить на велосипеде, 

тем быстрее сформируется чувство динамического равновесия, 

опоры, дистанции, пространства. 

Во время тренировок, следует отработать чрезвычайно 

важное умение – подбор педалей при поворотах. На скорости 

при повороте направо левая педаль должна находится в верхнем 

положении, при левом повороте – соответственно наверху 

правая педаль. 

Интересно потренировать в поднятии предмета. На землю 

кладется какой-либо предмет (теннисный мячик, шапка и др.), 

велосипедист на тихом ходу (не останавливаясь) должен 

наклониться и поднять его. 

Удачи вам, уважаемые родители, не жалейте сил и времени 

на обучение детей, и они вырастут здоровыми, физически 

подготовленными. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по физической культуре 
Долгова Галина Владимировна 



 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель  

Неживенко Валентина Федоровна 



 

                       

 


